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         Frühe Hilfen
 Unterstützung für geflüchtete 
Frauen und ihre Kinder0
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WARUM:

Viele schwangere geflüchtete Frauen haben wenig 
Kenntnisse über das Gesundheitssystem rund um die 
Geburt eines Kindes. Sie benötigen Unterstützung, 

um sich in der neuen Situation zurecht zu finden 
und bestmögliche Startbedingungen für 

ihr Kind zu schaffen.

WAS:

Die geflüchteten Frauen erhalten Informa-
tionen, Beratung und Unterstützung bei:

•   Fragen rund um Schwangerschaft und Geburt
•   der Inanspruchnahme medizinischer Hilfen

•   dem Leben mit einem Baby
•   dem Wunsch nach einer ehrenamtlichen Begleiterin



WER:

Der Bezirksverband der Siegerländer Frauenhilfen führt 
seit Jahren erfolgreiche sozialdiakonische Ehrenamtsprojekte 

wie Zeitpaten, Starthilfe, Kleiderladen, Tafel deck dich 
und SDF durch.

Die Mitarbeiterinnen des SDF arbeiten 
ehrenamtlich und überkonfessionell

WIE:

•  aufsuchende und individuelle Beratung
•   muttersprachliche Informationsveranstaltungen
•   Vermittlung einer ehrenamtlichen Starthelferin    
   oder Familienpatin

•   Schulung und Begleitung der 
ehrenamtlichen Unterstützerinnen



www.siegerlaender-frauenhilfe.de/sdf

Ansprechpartnerin:
Silke Kötz
Friedrichstr. 27, 1. Etage
57072 Siegen
Tel. 0271 – 22511
s.koetz@siegerlaender-frauenhilfe.de

Projektträger:
Bezirksverband 
der Siegerländer Frauenhilfen e.V.

Förderer:
Universitätstadt Siegen

Spendenkonto:
Sparkasse Siegen
KNr: 114 08 21
BLZ: 460 500 01
IBAN: DE97 4605 0001 0001 1408 21
BIC: WELADED1SIE
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